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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

MANHÃ 

 

• Atendimento 

psiquiátrico 

• Acolhimento 

• Momento de Oração / 

Reflexão religiosa 

• Alongamentos 

• Lanche 

• Atendimento 

Psicológico 

Individual 

• Oficina terapêutica de 

trabalhos manuais 

MANHÃ 

 

• Acolhimento 

• Momento de Oração / 

Reflexão religiosa 

• Alongamentos 

• Lanche 

• Futsal 

MANHÃ 

 

• Acolhimento 

• Momento de Oração / 

Reflexão religiosa 

• Alongamentos 

• Lanche 

• Atendimento 

Psicológico 

Individual 

• Palestra / Momento 

Educativo 

MANHÃ 

 

• Acolhimento 

• Momento de Oração / 

Reflexão religiosa 

• Alongamentos 

• Lanche 

• Atividade Física 

 

MANHÃ 

 

• Atendimento 

Psiquiátrico 

• Acolhimento 

• Momento de Oração / 

Reflexão religiosa 

• Alongamentos 

• Lanche 

• Jogos 

TARDE 

 

• Coral 

• Atendimento 

Psicológico 

Individual 

TARDE 

 

• Bingo 

TARDE 

 

• Dança 

• Atendimento 

Psicológico 

Individual 

TARDE 

 

• Coral 

TARDE 

 

• Dança 

 


